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COMUNICADO AE-SSCC 05/2025

Estimados PP.FF.:

Nos dirigimos a ustedes con la finalidad de informar las medidas dispuestas con el objetivo de prevenir e
aumento de Infecciones Respiratorias Agudas (IRA), esto en base al protocolo de bioseguridad establecido
por el Ministerio de Salud.

Es necesario compartir las siguientes informaciones en sus familias, especialmente con sus hijas e hijos:
Medidas Preventivas:

Promover la alimentacion saludable, principalmente no saltarse el desayuno y tomar el debido tiempo
para su consumo.

Implementar rutinas de lavado de manos con agua y jabon.

Al toser o estornudar, deben cubrir boca y nariz con pafiuelo desechable o con el antebrazo. Botar
inmediatamente el pafiuelo en un basurero cerrado.

Evitar tocarse la cara: ojos, nariz y boca.

Mantener distancia de 1 metro con personas que presenten sintomas respiratorios (fiebre, tos,
estornudo).

Mantener limpia y desinfectadas superficies.
Ventilar los ambientes educativos.

Uso de barbijo para proteccidon personal (que pueden ser utilizados por 4 a 6 horas de forma continua,
siempre que no estén sucios, ni hUmedos) para evitar el contacto con personas enfermas.

Se reforzara la desinfeccion en cada ambiente de nuestra institucion.

Ante la deteccion de casos de infecciones respiratorias, se comunicara al PP.FF., para que puedan
recoger al estudiante.

Se solicita a los Padres estar alertas diariamente a la presencia de sintomas de infeccion respiratoria.

o En caso de presentar sintomas NO enviar al estudiante al colegio hasta presentar mejoria
total. Se podra presentar justificativo o licencia, sin necesidad de una certificacion médica.

También ante la bomba polar que ingresara los siguientes dias, recomendamos:

e Usar capas de ropa para conservar el calor corporal. Prestar especial atencion a las extremidades,
cabeza, manos y pies.

e Usar cremas hidratantes para prevenir la sequedad de la piel causada por el frio y el viento.
Nos mantenemos en evaluacion continua para tomar las medidas necesarias segun el nUmero de casos.
Agradecemos su comprension y colaboracion.
Atentamente

Dra. Vannya Quiroga Hilaquita
ENCARGADA DE CONSULTORIO MEDICO SS.CC

La Paz, 26 de mayo de 2025
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Como lavarse las manos con agua y jabon

1.AGUAY JABON 2. PALMA A PALMA 3.ENTRE LOS DEDOS 4.EN LOS PULGARES
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5.LAS UNAS 6.EN LAS MUNECAS 7.ENJUAGAR LAS MANOS B. MANOS SECAS





